
绍兴市第七人民医院国家继教项目

《阿尔兹海默病早期筛查干预与全病程规范化管

理培训班》办班通知

尊敬的各位同道：

阿尔茨海默病(AD)是一种与年龄相关的最常见的神经系统退行性疾病。预计在未来几十年，AD

的发病率将呈指数增长，根据《2022 年中国阿尔茨海默病报告》，至 2019 年，中国阿尔茨海默病

和相关痴呆症患者数已超过 1300 万，占全球的四分之一。

本次国家继教项目《阿尔兹海默病早期筛查干预与全病程规范化管理培训班》(项目编号：

2026-03-10-421(国))将系统、规范地介绍的阿尔兹海默病筛查干预与全病程规范化管理相关进展，

主要介绍基于《应对老年期痴呆国家行动计划 (2024-2030 年)》解读与防治策略前沿、阿尔茨海

默病的规范化诊断与治疗等，帮助学员掌握阿尔兹海默病的综合治疗策略，提高阿尔兹海默病的治

疗水平。参加本班学习且考核合格者可授予国家级继续教育项目学分 5 分。

一、培训时间：2026 年 8 月 28 日—29 日

二、参会对象：各综合医院、专科医院相关专业人员。

三、会议地点：绍兴市第七人民医院行政楼六楼一号会议室（绍兴市胜利西路 1234 号）

四、会议收费：本次继教班不收取费用，学员食宿自理。

五、报名考勤：无需报名，以现场签到为准。学习期间需全程在场，科教科将不定期扫码签到，完

成 6 次者方授予学分。

六、学员入群：钉钉扫码入群。联系人：程祖胜 0575-85397676。

绍兴市第七人民医院

2026 年 8 月 12 日



国家继教项目《阿尔兹海默病早期筛查干预与全病程规范

化管理培训班》议程

时间：2026年8月28-29日

会议地点：绍兴市第七人民医院行政楼六楼一号学术报告厅

时 间 内 容 授课专家 主持人

8

月28

日

9:00-9:30 开幕式

9:30-10:30
《应对老年期痴呆国家行动计划(2024-2030 年)》

解读与防治策略前沿
官莉莉

黄洁

10:30-11:30 阿尔茨海默病的非药物治疗与康复治疗的综合策略 宋明桥

午 休

14:00-15:00 阿尔兹海默病的药物治疗指南与新进展 陈炜

官莉莉15:00-16:00 精神行为症状（BPSD）的综合管理与多学科协作 胡少华

16:00-17:00 2026 年阿尔茨海默病领域研究新进展 刘小利
8

月29

日

9:30-10:30 阿尔兹海默病的早期筛查与早期干预 梁胜林
谢渭根

10:30-11:30 阿尔兹海默病的三级防治社区路径实践 谢渭根

午 休

14:00-15:00 阿尔茨海默病精准检验相关内容 钱敏才
官莉莉

15:00-16:00 全病程照护体系构建与行动计划落实 马灵亚

17:00 闭幕式


